
文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

学校午休吵闹检讨书

篇1：学校午休吵闹检讨书

         尊敬的老师：

         您好！

         我已经不是一个刚进入校园的学生了，我在小学的校园里也已经有了几年的

时间了，这几年的时间里，我也应该有所改变，有所成就，而不是像现在这样，不考虑别人的感

受，也没有顾忌到别人的看法，肆意妄为的做自己想做的事情，这不是老师和家人所期待我们去

做好的，我也对此感到非常的抱歉，我也知道自己的做法是错误的，以后不管是什么样的事情我

都会更加的注意，保证自己在学习上的认真和谨慎，也在为人处世方面更加的严格要求自己。

         您也常常跟我们说做人的重要，在自己生活和学习的过程当中，都要认真的

学会如何成为一个别人喜欢，自己满意的人，能够懂得换位思考，在自己出现错误的时候，也要

去认真的思考自己的错误是如何出现的，以及自己的错误究竟给人带来了怎样的影响，更是自己

在以后要如何去改正自己的错误，在错误第一次出现之后就要保证自己的以后不会发生这样的错

误，所以在我认识到自己的错误之后，我也对自己此次的错误做出了认真的反省，认识到了自己

在学习和生活上的一些缺陷和不足，在这里，我也想向您以及我们班全体的同学说一句：对不起

，因为自己的一己私欲影响到了你们的休息，给你们造成了严重的影响，我向你们道歉。

         我也认识到了在午休的时间吵闹，不仅仅是一种污染班级学习风气的现象，

也是一种影响到其他的人休息的现象，您也经常跟我们说，在午休的时候要保持绝对的安静，就

算自己不要午睡，也要考虑一下别人的感受吧，可能别的同学需要好好的休息，养精蓄锐准备下

午的学习，而自己却在这个时候吵闹，也是对班级的纪律的一种挑战，学校给我们准备午休的时

间，就是希望我们在午休的时候可以好好的休息一会，放松放松自己，养好精神才能在下午的学

习当中更加的努力，才会有充足的精力，所以对于学校的良苦用心我也没能了解到，不管怎样，

错误是因为我而发生的，我也感到非常的后悔，所以我也希望自己的可以在以后的时间里去弥补

自己的错误。

         希望老师和所有的同学都可以给我一次机会，你们对我的原谅和宽恕对我来

说都是一次宝贵的机会，是一次非常值得珍惜的改过自新的机会，只要你们愿意，我也一定会抓

紧机会，向你们好好的证明自己的，也改正自己的错误，端正自己的态度。

         此致

         敬礼！

         检讨人：xxx
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篇2：学校午休吵闹检讨书

         尊敬的老师：

         您好！

         很抱歉我作为一名小学生，却没有做到一名小学生应该做到的事情，反而在

午休时没有好好休息，一直吵闹影响了大家的休息。我的这种行为是十分的恶劣，不仅让我没有

足够的休息能够有足够的精力去在下午学习，更是影响了大家的休息，让大家在午休时受到了我

的骚扰不能好好的休息，导致下午时大家上课时都会因为这个原因，而不能集中全部精力去学习

。我想我不是一个合格的小学生，如果是一个合格的小学生一定会在中午的时候好好的听老师的

话在自己的座位上休息睡觉，这样才能让自己在下午更好的学习。而我却没有做到这些，反而不

听老师的话，违反了班级的班级纪律，我为此感到深深的抱歉。爸妈送我来到学校就是为了让我

能够在学校好好的学习，以后能够做一个有用的人，如果让他们知道我在学校应该午休的时候非

但没有好好的午休，反而在影响其他的同学休息，我想他们会特别会伤心。我自己也会感到十分

的惭愧，他们对我这么好，在我身上寄予了这么大的期望，然而我却做出了这种辜负他们期望的

事情，我想我不是一个合格的孩子。

         在事情发生之后我也回想了一下，也明白了自己的那些错误。如果当时我能

够选择听老师的话，好好的休息，那么这一切也就都不会发生了，也就不会影响我在老师您心目

中的形象，还是之前那样的一个好学生。我想这一切也都是我自己的原因，是我不能够控制住自

己的行为，让自己没有做到自己该做的事情，反而做出了出格的事。或许是我还太小，还不能够

控制住在自己的身体，虽然理智告诉我这样做不可以，但是我的心理总是抱着一丝侥幸心理，觉

得只是再玩一会没有事情的。但完全没有想到，有多少的错误都是因为侥幸，才一步步越走越错

。也幸好我的错误及时的被老师您发现了，否则我不敢想象如果让我真的在午休的时候吵闹了一

个中午，其他同学的精神状态会怎么样，我想肯定是会非常的差，肯定会严重的影响学习。现在

我也真正的意识到了自己错误，希望老师您能够原谅我一次，让我有一个机会能够去改正自己的

那些错误。在以后的日子里用自己的行为慢慢向大家证明我是真的知道错误了，也真的想要改正

过来，成为一个好学生。

         此致

         敬礼！

         检讨人：xxx

         20xx年x月x日

篇3：学校午休吵闹检讨书

         尊敬的老师：
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         今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下这份检讨书，以

向您表示因为我们在午休讲话，而因此班级被扣分这一重点深深地致歉。

         老师，我们不应该在午休的时候说话、吵闹，而因此还害的班级被连累扣分

，老师，对不起。

         面对我们犯得这一严重的错误，我已在心中深深的反悔过，心中坚信，现在

的我们一定会就此改掉这个坏毛病，做个遵守校规校纪的好学生，让老师们放心。

         我现在像您郑重的保证，以后，绝对不会再犯这种错误了，请您相信我们。

         XXX

         XX年X月X日

篇4：学校午休吵闹检讨书

         尊敬的老师：

         您好！

         此番我在午休课期间的吵闹行为严重地违反了班级纪律，影响了同学们的午

间休息，在此我递交这篇检讨书给您，以深刻反省自身错误。

         回顾错误，当时我在教室里大吵大闹，而且还大声讲话，不时地唱了几句歌

。我这样的行为实在很过分，众所周知午休时间是确保同学们通过休息放松以更好的精神状态迎

接下午学习。可是我的吵闹行为，就影响了同学，很可能造成受我影响同学下午上课没精神、犯

困等情况。

         中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，这是一种传统的美德，过去我

一直忽视了它。抛开着一层面，不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他的劳

动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影

响。

         作为一名当代中学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社

会对我们的要求。再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学校的形象。

         同学之间本应该互相学习，互相促进，纪律良好，而我这种表现，给同学们

带了一个坏头，不利于学校的学风建设。同时，也对学校形象造成了一定损害，我们应该去维护

而不是去破坏它！

         如今犯了这么大的错误，我十分的后悔，我的错误不仅让班级扣了纪律分，

而且也连累同学一起受罚，更是搞得大家都不高兴。我真是太不应该了，这个错误责任是我必须
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承担的。

         您能够念在我年幼无知，原谅我这一回。

         我向您保证下次绝不再犯，我一定要从这次错误当中充分得吸取经验教训，

从今往后我一定要遵守课堂纪律。

         现在您批评了我，我已经知道错了，下次再也不敢了。最后，我向您做出郑

重保证：今后我一定要牢牢遵守午休纪律，绝不再犯。

         检讨人：xx

         日期：2019年x月x日

篇5：学校午休吵闹检讨书

         尊敬的教师：

         您好！

         我是xxx，就今天午休吵闹一事我惭愧万分，每天时间不多的一个休息时间，

是我们补充精力的唯一时机，面对这么多的学习，应该好好休息休息才是，午休是大家共同的时

间，这个时间一定要安静，我今天的行为影响了大家休息，这个时间段我不应该吵闹的，该什么

时候休息就是应该什么时候休息，作为一名中学生我的根本素养丧失了，这很严重，大家学习了

一上午的时间，如今又是夏天天气是很热的，就是在这个时候容易犯困，大家都需要补充精力，

毕竟下午跟晚上都还有这么长的时间，耽误大家的休息时间我无比的自责，很多时候我们需要有

这么一个自觉性，可是我丧失了这种自觉。

         我平时不会这样的，平时午休的时候我会很安静，从来不会影响到别的同学

，毕竟一天就这么两个小时，我要是吵到大家我会非常的过于不去，今天实在是我不自觉，没有

控制住自己，休息的时候没有注意这些细节，因为今天中午吃完饭我们班上几个同学一起在操场

上面打篮球，我们几个几个人也是玩的很开心，在打球的时候非常的开心，一直在想着今天打球

的事情，本来不应该在午休的时候说话，可是因为中午打球的时候很开心实在是太开心了，在休

息的时候也停不下来，于是我们几个人就一直在议论，因为在休息的时候不允许说话，我们几个

打球的人课桌不在一起，可是真好xx同学就做在我后面于是我就跟xx同学聊了很多，一直在聊今

天打球的事情，其他几个打篮球的同学就都休息了，本来我就是想着聊一下就差不多了，毕竟大

家都在休息也就是聊了十几分钟，于是我就打算睡觉。

         这个时候xx同学不知道是什么原因，就又拉着我说话，我们的声音是很小的

，一开场的时候，可是这个时候已经午休过去半个多小时了，我觉得这很不好这不是我们声音小

不小的问题，而是纪律的问题，再说我们两个人尽管声音不大，但是还是可以影响别人的，因为

大家都在极度安静的环境下睡觉，这个时候我突然就说一句话怎么会不影响呢，当时我也是在跟x
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x同学讲，说我们不讲了，但是xx同学还是一再的坚持，于是我就放下了心，跟xx同学一直在讲话

，我们两个人就一直在讲话，觉得这是很不好的我当时就已经忘了自己的形象了，还有就是我们

已经忘了大家在休息，一开场我们很小声，毕竟知道大家休息。

         因为今天的打球的事情很精彩，我们就一直在聊，后面的事情就发生了，大

家没休息好我感到很惭愧，午休吵闹这件事情我一定好好反省.

         此致

         敬礼！

         检讨人：xxx

         20xx年x月x日
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