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学校户外活动方案

篇1：学校户外活动方案

         一、活动主题：

         感受童年、欢乐共享

         二、活动目的：

         丰富孩子们的课外生活，加强家长与老师的联系，增进家长与小孩之间的感

情，促使荷小二年级二班能更好的成为一个具有凝合力的团结的大团体。

         三、活动时间：

         20__年_月_日

         四、活动地点：

         _

         五、活动临时组委会：

         六、活动组织步骤：

         1、通过在群里发信息，想参与活动的，12月5日早九点前，把人数报给_或_(

手机发信息格式：小孩名字+(包括家长在内参与人数)+联系电话)，刚好统计，以便利选购

         2、各选购 员负责选购 烧烤所需物品;

         3、经费收支(先由各选购 员先垫付选购

，到时按人头数平均收取_、_负责收取，经费的收支状况在活动后通过QQ群向大家公开);

         4、平安问题，车辆自备、平安自负。

         七、活动内容支配：

         1、20__年_月_日上午10时前到_;

         2、10时至15时烧烤、包饺子、酿豆腐、窑红薯;

         3、下午15时气排球赛、拔河赛，地点：老鸭山庄球馆;

         4、下午17时以后，各回各家，各找各妈!
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         八、留意事项

         1、本次活动由于在户外，车辆自备、平安自负。各家长要对孩子监护，制止

一切担心全行为，避开发生意外事故。

         2、活动中不要独自离开活动现场，有事要提前走必需征得_的同意。

         3、同学们之间或家长们假如发觉同学们行为担心全，每个都必需马上阻挡。

         4、烧烤时同学们留意防火，不要玩弄打火机，不要在非烧烤处点火，玩火。

         5、烧烤时留意人不要站在下风口，防止烟熏，及飞出的火星很简单烫伤人。

         6、烧烤时要留意平安，个人包括衣物与烧烤炉保持适当距离。

         7、烧烤时要留意没有烤熟的食品不要吃。

         8、由于这次活动是在户外进行，自备防蚊虫药。

篇2：学校户外活动方案

         一、活动概况

         活动名称：轨道系团总支户外活动

         活动时间：4月1日星期日

         活动地点：xx市xx区xx快乐园

         参加人员：轨道系团总支全体成员

         二、活动目的

         由于上学期的亚运、亚残运冲掉了许多团总支的活动，部门之间缺少沟通合

作，本次活动意在加强团总支之间的沟通、沟通和了解，增添部门的分散力。在新学期之初，在

紧急学习、工作和生活之余，去野炊和消遣一把，放松一下，为迎接下一阶段的学习、工作和生

活做好预备。

         三、前期策划预备

         事项完成时间负责部门(人)备注

         1、告知活动事宜例会上素拓部

         2、统计参加人数4月2号前秘书部名单确认，逾期不报且不允许退出
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         3、收缴费用4月6号各部部长最终汇合到黄幼玲处

         4、动身前会议4月8号素拓部强调出游事宜，安排相关任务

         5、分组素拓部将干事分成若干组，便于野炊与拓展活动需要

         6、团总支成员在活动当天穿好我们的团总支会服和校服

         7、组织部带上系旗子、会旗

         8、新闻部带两台照相机，并负责活动期间的拍摄(冲好电并带好备用电池)活

动后期的新闻

         四、活动流程

         时间支配备注7:3参与活动的同学请在校门口集中，合影留念请大家不要迟到

，各部长清点好人数上车。请大家在前一天晚上预备带好同学证，假如丢了，可以带借书证。9:4

5到东悦快乐园大家留意爱护好个人财物9:55-1:买票集中，清点人数。细看地图，假如他们有地图

供应的.话最好拿一份。1:5-11:45分组自由活动，玩机动嬉戏，拍摄景物和各自照相玩机动嬉戏时

大家留意平安，12点前回到餐饮区野炊。12:-13:在餐饮区野炊1个人一组，也可以自己组合，尽情

享受野炊的欢乐。(留意保持环境的清洁)野炊食物：鸡肉两斤，肉片半斤，鸡蛋每人一个，青菜

一包两斤，香肠一包(这是1人份的)13:1-15:全体成员玩体能拓展嬉戏大家依据人数分组，可以自己

部门的人一组，也可以自由组合(新闻部留意嬉戏过程最好多拍点照片)15:-17:自由活动时间快乐园

的消遣项目：1玩快乐园里的机动嬉戏，例如：海盗船、鬼屋、碰碰车、丛林飞鼠、空中单车、大

摆锤、摩天环车等(其中去鬼屋的话要另付5块/人)2可以去看电影，中午到下午的时间3d立体电影

、音幻时空、国防教育图片展等会开放，免费的，假如玩嬉戏玩累了可以去看一下3可以打野战，

有爱好的同学可以到野战区玩wargame，但玩这个是要另付钱的，35块一位(不含服装)，玩两场。

4、或者就到休闲区玩一下桌球、象棋、麻将等。17:1-17:2整理东西预备回校可别落下东西。17:4

坐车回校部长清点好人数2:2回到学校各部门的人写一份自己的心得体会，新闻部留意将活动拍的

照片做一个动感画册并放到群共享里。

         五、留意事项

         1、留意整个活动中，参加人员的平安问题

         2、留意保持个景点的清洁问题

         3、保证参加者跟随队伍，不脱离队伍

         六、经费预算

         每人35元多退少补
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篇3：学校户外活动方案

         一、活动目的

         为了丰富同学的校内生活，陶冶情操，激发同学喜爱生活，喜爱家乡，喜爱

大自然的热忱，同时深化社会实践教育，进一步培育同学生活实践力量、自主活动力量，我校打

算组织同学开展“走进青青世界，感受自然风光”的秋季欣赏之旅。开展此次秋游活动，既可以

为全体成员营造一种轻松自由的.气氛，放飞同学们的心情，让同学增长学问，拓展视野，在陶冶

性情的同时提升实践探究的力量，又可以增添同学们的集体意识，培育同学互帮互助，文明谦让

，自觉遵守社会公德等良好行为习惯。

         二、活动领导小组

         总领队：张xx

         副领队：夏xx

         成员：各班班主任

         三、活动时间：10月31日

         四、活动地点：青青世界

         五、随队医护：李xx

         六、平安文明教育工作

         平安教育：

         1、要求正副班主任、配班老师通讯保持畅通，听从指挥，做好管理服务同学

工作。

         2、加强对同学进行人身、活动、交通、饮食、物品方面的平安及其他平安教

育。

         3、教育同学活动时听从老师指挥，统一行动、要有团队精神，同学之间相互

照看，相互协作，不得擅自离开班级、不掉队。

         4、教育同学要有较强的时间观念，严格遵守作息时间。

         5、各班主任在本班做好布置宣扬，每班设若干平安小组，并设平安员，随时

提示催促，准时向正副班主任或随班老师报告偶然性大事，上下车平安提示，人数清点。

         文明教育：
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         1、在来回路途中要留意交通文明，不乱穿公路，走人行道和斑马线。

         2、在游玩过程中要留意卫生文明：不乱丢废弃物，留意公共卫生。

         3、在游玩过程中要留意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗。

         4、在游玩过程中要留意行为文明：不能在公共场所拥挤喧哗，不追跑打闹、

不损坏公共财物，在游玩过程中做到文明、平安。

         5、引导同学主动参加社会实践活动，仔细观看、主动体验、记录感受。

         七、秋游留意事项：

         1、本次秋游活动时间定为：10月31日〔8：10到校，8：10~8：30分班教育，

8：30动身。〕中午12：00从青青世界返回，12：20请家长到校接孩子。

         2、如有不参与的同学肯定要家长写好请假条，同时班主任电话联系确定。

         3、每位班主任老师在活动前着重对同学进行平安文明教育，讲卫生、遵守纪

。

         4、以班级为单位，不单独行动，不玩危急嬉戏，一切活动均听带队老师的指

挥。

         5、建议同学讲究节省，带适量的物品，不宜多。建议不带相机等珍贵物品。

假如带了，请教育好留意保管。

         6、活动结束后，对同学强调肯定要马上准时回家，不能在路上、同学家逗留

、玩耍。

         7、建议同学统一穿校服、穿运动鞋。

         八、随班教室支配：

         可依据详细状况上报支配附件。

         动身时，各老师随班级乘坐车辆，帮助班主任管理班级。

篇4：学校户外活动方案

         一、活动项目：

         户外春游
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         二、活动主办单位：

         x学校

         三、活动时间、地点：

         4月18日上午（周六）；三穗县郊外平野。

         四、活动分组：

         要求全体学生参加本次春游；801班：分两组（限13人每组）、802班：分3组

（限13人每组）。为了达到师生同乐的效果；老师为组长，每组另选一名同学做为副组长；组长

与副组长要带领同学们做到以下第六、第七点事项，及组织参赛。

         五、活动宗旨：

         我校借春游活动的契机，让同学们走向美丽的大自然，开拓学生视野，增长

知识，亲近自然、感受生活，培养爱家乡、爱祖国、爱大自然的情感。让学生在呵护绿色的过程

中，进一步增强环境保护意识。同时也丰富同学们的课余生活，让同学们在春意盎然的季节里放

飞心情。

         六、活动安全与文明：

         （一）安全教育：

         1、排队行走安全：一切行动听从老师指挥，紧跟队伍，不掉队，在队伍中行

走不喧哗，不拥挤。

         2、游玩安全：

         （1）不玩水，不去小溪边玩耍，不攀爬石头，树木；

         （2）不钻草丛、树丛，不做危险游戏；

         （3）不触摸电线。

         （4）在老师视线范围内活动，不得随意离开，有事离队要向老师请假并结伴

而行。

         （二）文明教育：

         1、在来回路途中要注意交通文明，不乱穿马路，走人行道和斑马线。

         2、在游玩过程中要注意卫生文明：不乱丢废弃物，扔在自己带的塑料袋里，
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离开休息地，要搞好卫生。

         3、在游玩过程中要注意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗；如有游客询问要

热情地回答。

         4、在游玩过程中要注意行为文明：不追跑打闹、不损坏公共财物，在游玩过

程中做到文明、安全。

         七、春游注意事项：

         1、为保证早上出发前的安全与纪律，班主任做好出发前的组织工作。

         2、爱护花草树木，严禁破坏公共财物。

         3、以班集为单位参加活动，以小组为单位进行比赛；不得独自行动，不玩危

险游戏，一切活动均听带队老师的指挥。

         4、学生要讲究节约，带适量的物品，不宜多。

         5、不随地乱扔果皮纸屑，每组自带一个塑料袋，以便装垃圾。

         6、活动结束后，学生要以哨声为准；听到口哨响起带队组长及老师要立即清

点好人数、整好队伍，集合返校。

         七、活动比赛内容及方案：

         a、乒乓球运输队

         本项参赛人数：10人

         比赛道具：乒乓球多个、杯子6个、桶子一个、板凳一个、书本9本（学校准

备）。

         比赛时长：5分钟/组

         计分方式：时间到后按桶里的乒乓球进行计分；5分/个

         比赛方法：首先由9个同学用书本从起点将乒乓球运输到终点装满水的杯子里

面；

         然后由一个同学把乒乓球用嘴从5个装满水的杯子吹到桶子里（杯子里的水可

以加满）。

         b、同穿“一双鞋”
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         本项参赛人数：8人

         比赛道具：系有八根绳子长木板两块、（学校准备）。

         比赛方法：每组派出8个同学把双脚踩到木板上面，双手抓紧绳子，一步、一

步的从起点走到终点。按计时方式评比；分别每组从第一名到第六名加分60、50、40、30、20、1

0。

篇5：学校户外活动方案

         一、活动目的：

         1、与大自然零接触，让同学深化大自然，了解大自然，开阔同学的视野，增

长同学的见识。

         2、把课堂延长到自然和社会，培育同学的团结合作意识及自理力量，体验劳

动的喜与乐。

         3、感受深秋的漂亮和丰收的喜悦，通过自己买、洗、烧等一系列野炊过程体

验劳动的欢乐。

         4、在活动中渗透环境爱护教育，让同学从小树立环保意识

         二、活动时间：

         初定于20__年4月7日星期五

         四、活点动地：

         (主要在)三期篮球场;

         五、活动形式：

         1、由班委会征集一些嬉戏节目供大家消遣。

         2、活动遵行自愿原则，班上同学可依据详细状况选取性参与;

         3、依据每位同学的体育课专项，自带“装备”，分块练习;

         4、根据每个同学的爱好爱好由该项目“专业人员”带动进行。(比如，谈天

小组，篮球小组

         六、可行性分析：
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         班上绝大多数人支持，可谓是群众基础较为坚固;活动所需经费较少，活动对

学习暂无不利影响;活动本身很有好处和实践价值。

         七、详细流程：

         填写体育专业调查表→体育部据表做简洁的支配→征集活动所需工具→筹备

物资(一些常用的药物)→媒体(群;校内网;班级博客⋯)每周通讯说共性活动→活动进行→宣扬部负

责征集写稿，跟踪报导每次活动信息，并做好对内对外宣扬工作→秘书部整理材料存档。

         八、留意事项：

         1、活动的进行可依据天气状况或某些重要的群众性事情取消，绝不耽搁高校

的主旋律。

         2、活动期间的人财平安。究竟是户外户外，难免会由磕磕碰碰，受伤也是不

行避开的。一些珍贵物品则要留心照管。
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